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Scopri i tesori del mediterraneo con noi

Sentiti libero di comporre il tuo viaggio
come VuUoI

prova uno dei nostri menu o mixa
provenienze, appetizer e main course

la scelta e solo tua, il tuo viaggio sara
comungue indimenticabile

APETIZER

MAIN COURSE

@ SPAIN

Crocchette di prosciutto e patate avvolte in
una crema soffice di ceci alla paprika
(AlC|Q)

CROQUETTES DE JAMON 7€

ALBONDIGAS_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 8€
Polpette di manzo al rosmarino in una salsa
di pomodoro delicatamente speziata

(AlC|Q)

PAN CON ALIOLI (§S

GAMBAS AL AJILLO_
Gamberi saltati con aglio, olio e
peperoncino, dalla nota aromatica e
fragrante (B | D)

TORTELIA DI PATATE _ _ _ _ _ _ _ 12€

Frittata soffice di patate e cipolla dorata
(ClQ)

PAELLA VALENCIANA (x2)_ _ _ _ _ 27€
Riso allo zafferano con gamberoni,
cozze, vongole e verdure mediterranee

(©)

SFORMATO SU FONDUTA 8€

Sformato di verdure di stagione su
fonduta di formaggi mediterranei
(CIGI)

BACCALA MANTECATO _ _ _ _ _ 7€

Baccala cremoso servito su polenta
dorata e croccante (D | G)

CARCIOFI FRITTI _ _ _ _ _ _ _ _ _ 6€

Cuori di carciofo fritti con una leggera
nota di limone

PARMIGIANA _ 12€
Melanzane, mozzarella e pomodoro al
forno in equilibrio morbido e

avvolgente (G)

POLPO CROCCANTE _ _ _ _ _ _ _ 18€

Tentacoli Polpo alla griglia su tenero
tortino di patate (O)

TARTAR DIMANZO _ _ _ _ _ _ _ _ 16€

Con pomodori secchi, capperi, senape
e cremoso tuorlo fritto (A|C|F|L|P)

@ GREEK

GAMBERETTI ALLA GRECA_ _ = 9€
Gamberetti in salsa di pomodoro
leggermente piccante con feta (G | O)

TZAZIKL. _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 6€

Crema di Yogurt greco, cetriolo e aglio
(©)

FETAFRITTA _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 7€

Formaggio Greco impanato e fritto
accompagnato da miele (A|C| G| P)

SUVLAKIDIPOLLO _ _ _ _ _ _ _ 12€

Spiedini di pollo marinati al limone
accompagnato da salse greche

INSALATAGRECA_ _ _ _ _ _ _ _10€

Pomodori, olive, cipolla rossa e feta in
equilibrio croccante e fresco (G)

SUVLAKIMANZO_ _ _ _ _ _ _ _ _ 15€

Spiedino grigliato con salsa alle erbe
profumate

‘ MIDDLE EAST

HUMMUS _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 6€

Crema vellutata di ceci, tahina e
limone (M)

MIRZA GHASEMIL_ _ _ _ _ _ _ _ _ 7€

Crema di melanzane affumicate, aglio,
pomodorini cherry e spezie (C)

BABA GANOUSH _ _ _ _ _ _ _ _ _ 7€

Crema di melanzane affumicata con
sesamo e spezie (M)

FALAFEL _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 12€

Polpette di ceci e spezie con interno
soffice e salsa allo yogurt (M)

POLLO AL CURRY _ _ _ _ _ _ _ _ 15€

Petto di pollo speziato in salsa
avvolgente (A | Q)

PATATA HARRA CON MANZO _ _ _ 16€
Patate speziate al forno con coriandolo
e spezzatino di manzo



